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L'association créée par des soignants qui améliore le
vécu des enfants opérés.




	L’association créée par des soignants qui améliore le vécu des enfants opérés.
	QUI SOMMES-NOUS ?
	Notre association, Les P’tits doudous d’Eaubonne, est une  association locale régie par la loi de 1901, fondée en  2021 par des soignants du bloc opératoire de l’Hôpital Simone Veil - GHEM à Eaubonne.  Notre objectif  est d’améliorer le vécu des enfants opérés.
	Nous faisons partie du réseau “Les P’tits Doudous” créé   par Nolwenn Febvre, infirmière anesthésiste au CHU de Rennes et fondatrice de l’ association nationale Les P’tits Doudous.  Aujourd’hui, le réseau rassemble plus de  2500 soignants de blocs opératoires engagés pour les enfants   au sein de 179 associations locales réparties en France et à l’étranger.
	Notre mission est d’améliorer l’accueil et le bien-être des enfants opérés, de réduire leur anxiété en  dédramatisant leur passage au bloc opératoire. À travers le jeu et le numérique  nous aidons nos jeunes patients à mieux comprendre leur parcours hospitalier, à se sentir plus rassurés et à vivre cette expérience avec davantage de sérénité. Parce qu’un enfant plus apaisé, c’est aussi une famille plus sereine, nous œuvrons chaque jour pour rendre l’hôpital plus doux .

	NOTRE MISSION
	UN FINANCEMENT PAR LE RECYCLAGE
	Pour financer nos actions, nous avons mis en place un système de tri et de recyclage de certains déchets hospitaliers métalliques, parfois peu ou pas valorisés, tels que les fils de bistouris électriques contenant du cuivre. Au-delà du financement d’une partie de nos actions, le recyclage hospitalier s’inscrit dans une démarche écoresponsable.
	Particuliers et entreprises peuvent également aider notre association en apportant leurs déchets métalliques chez notre recycleur.
	Un tote bag pour apprivoiser le bloc opératoire Lors de la consultation d’anesthésie, chaque enfant reçoit un petit tote bag confectionné par des couturières bénévoles.  Pensé pour réduire l’anxiété et familiariser les enfants avec l’univers hospitalier, il contient:
	un livret illustré  expliquant le déroulement de la journée opératoire,
	un masque d’anesthésie pour découvrir cet objet en douceur
	un kit de gommettes pour personnaliser et décorer le masque de manière ludique.
	Des doudous Des petits doudous sont offerts aux enfants pour les rassurer et les récompenser lors de leur passage au bloc opératoire. Un geste qui apporte réconfort et douceur.
	Le jeu“Le héros, c’est toi”  Cette application interactive permet aux enfants de devenir acteurs de leur parcours, en les guidant de leur chambre au bloc opératoire à travers un jeu.
	Des voitures électriques Pour rendre le trajet vers le bloc opératoire plus ludique, les enfants ont la possibilité de rejoindre le bloc à bord de petites voitures électriques pilotées par les soignants.
	Des capes de héros Avant l’intervention, les enfants peuvent revêtir une cape de héros. Ils se sentent ainsi valorisés, plus forts et plus confiants pour aller au bloc opératoire.
	Une  projection en salle d’intervention Pendant la phase d’endormissement, un petit film d’animation apaisant peut être diffusé en salle d’opération afin d’aider les enfants à se détendre.
	Un diplôme du courage En salle de réveil, un diplôme du courage est remis à chaque enfant pour le féliciter et  saluer sa bravoure

	NOS ACTIONS À L’HÔPITAL :
	SOUTENEZ LES P’TITS DOUDOUS D’EAUBONNE
	Aidez-nous à financer nos projets en faisant un don. Votre don ouvre droit à une réduction fiscale à hauteur de 66% pour les particuliers et 60% pour les entreprise

	RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX
	lesptitsdoudousdeaubonne@gmail.com  lpd-deaubonne@lesptitsdoudous.org

	NOUS CONTACTER:

